


　島の暮らしを体験します。豊かな自然に囲まれ
て畑作業や海水浴をしたり、刺し子や郷土料理づ
くりで島の文化を体感します。時期が合えば伝統
行事や島内イベントに参加してみましょう。

　飛島の主な産業である漁業や観光業の仕事を中
心にお手伝いをします。魚を網からはずす作業や
宿泊施設や飲食店での配膳・接客など、初めての方
にも難しくない仕事に取り組みます。

　島内に事業所があり、求人を希望している企業
と面談会を行います。飛島にどんな仕事があるか、
どんな人材が求められているかを知る機会をつく
りマッチングに繋げます。

　様々な立場の島民が集まる交流会を開催するほ
か、すでに飛島で暮らしている先輩移住者から話
を聞く懇談会を行います。島暮らしについて率直
に質問してみましょう。

　飛島でプチ移住体験事業は、Uターン、Iターンなど新
しい場所へ移り住み、新たな暮らしを始めたい人に「島
暮らし」を提案するプロジェクトです。飛島に1～4週間
滞在し、島の暮らしや仕事を体験します。ふと訪れた場
所が第二のふるさとになるかもしれません。あなただけ
のプチ移住体験をしてみませんか。

　飛島は、山形県の最北端にある周囲10㎞の小さい島で
す。北と南、どちらの植物も共生する豊かな自然の中、漁
業や観光業を中心として昔ながらの漁村の暮らしが息づ
いています。人口約200人、平均年齢約70歳と人口減少・
高齢化が進んでいますが、ここ数年で飛島に新しい生き
方を見出して暮らし始める人が増えています。

暮らし体験 どんな暮らしをしてみたい？

飛島でプチ移住体験事業とは

飛島ってどんなところ？

刺し子伝統行事

����

�\�w�K�h�“

畑作業

仕事体験 どのように働いてみたい？

カフェの接客 魚の加工作業
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島の企業との面談会（希望制）�� ��

交流会・懇談会����

草刈り作業
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申込み
問合せ山形県酒田市飛島字勝浦乙132-19

0234-96-3800
mail@tobi-shima.com　  　  http://llc.tobi-shima.com

（9:00～17:00）
（〒998-0281）

活動場所   飛島島内（現地集合・現地解散）
活動期間   平成30年5月中旬～8月下旬のうち1～4週間（最短6泊7日）
　　　　　　 ・各週の月曜日が活動開始日となります（応相談）。
　　　　　　 ・宿泊先や体験受入先の状況で受け入れ出来ない期間がある場合もあります。

募集人数   15名程度
　　　　　　 ・期間によって、受入人数が変動します。
　　　　　　 ・参加者の希望宿泊数により定員が変動します。

参加費用   ○旅館・民宿の宿泊費（朝夕食付き）と定期船とびしまの往復運賃は主
　　　　   　催者が負担します。
　　　　   ○定期船乗り場までの往復交通費や交流会参加費、昼食代等は参加
　　　　   　者のご負担となります。
　　　　   ※仕事体験については、報酬の支払いはありません。
参加資格   ○島暮らしに興味関心がある18～65歳
　　　　   ○心身ともに健康な方
　　　　   ○過去に「飛島の暮らしと仕事 ショート・ミドルステイ体験事業」に
　　　　   　参加していない方。

応募方法   ＜WEBで応募＞下記載のURLから応募できます。
　　　　   ＜郵送で応募＞下記載のURLから申込書をダウンロードできます。
　　　　　　 ・申込書の郵送を希望される場合は電話または電子メールでご連絡下さい。

応募締切   体験希望日の前月20日17:00必着
　　　　　　 ・5月参加開始の場合は5月7日17:00必着となります。
　　　　　　 ・申込書を確認し、電話による聞き取り後に審査会にて最終選考をします（先着順）。

住所

電話

メールURL

飛島の観光・アクセス等の情報や、島ターンへのお申
し込みについては「合同会社とびしま」のウェブサイ
トをご覧ください。

［ 飛島の情報・申込について ］

事務局 合同会社とびしま（担当：小川ひかり）


